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No Dia da Saude deste ano letivo, realizamos 2 atividades principais.

A 1% se concentra em [ouvir e falar| e inclui [ Vamos ouvir com aten¢do o que os outros
tém a dizer | (séries menores) e [ Conversa de meio tempo| (séries maiores) para melhorar
as habilidades de comunicacao. Nessa atividade, treinamos comunicar sobre seus pensamentos
e ideias, e também treinamos ouvir e aceitar gentilmente. Em comparagao a abril, o percentual
de criangas que conseguiram ouvir o outro até o final aumentou em fevereiro. Gostariamos que
pudessem usar[ Palavras gentis (FUWAFUWA KOTOBA) ] e conseguissem escutar a conversa
olhando para o rosto da outra pessoa.
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A2* ¢ [0 quedevo fazer nesta situagdo? | para poder tomar decisdes e selecionar
acoes de acordo com a situacao. Nesta atividade, foi realizada um estudo de caso para adquirir
habilidades para promover relagdes entre as pessoas em harmonia. Em comparagao a abril, os
numeros relativos ao conhecimento de saide melhoraram em dezembro. Em casa também,
pensar em uma comunicagao que de importancia em seus sentimentos ¢ de outros.
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No préximo ano, planejamos fazer esforgos para criar melhores relagdes entre as pessoas
no [ Dia da Satude] . Ficaremos agradecidos se pudessem verificar as folhas de trabalho que
levaram e conversar em casa também,
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