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知恵と工夫で「体を動かすことが楽しい」運動会 
 10月 29日に、袋井西小学校では、子供たちの思い出に残る素敵

な運動会が行われました。 

 

 

 

 

 

 
 

玉入れでは、密を避けるために、前後半の２組に分けて実施して

いました。片方のグループが玉入れをやっているときに、もう片方の

グループは、一生懸命練習をした「チェッコリダンス」を楽しそうにお

どっていました。それにつられておどる応援の子供たちの姿がとても

かわいく、ほほえましかったです。 

声を出して応援ができないため、太鼓を使ったりペットボトルを鳴ら

したりして応援していました。その際、３・３・７拍子、２・２・６拍子、２・

１・１・１拍子など、拍子を工夫することで迫力ある応援を創り出してい

ました。縦割りで行われた応援の中から生まれたウェーブからは、一

体感を感じました。 

様々な制約がある中ですが、知恵と工夫で体づくりのカリキュラ

ムがねらう「体を動かすことを楽しむ姿」が育まれています。 


